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De Visio najaars App Top 10 van 2025

Rudó de Goede en Robbert van der Starre, Koninklijke Visio

Handige apps maken het leven voor iedereen makkelijker, maar voor mensen die slechtziend of blind zijn kan het écht een wereld van verschil maken. Van reizen tot boeken luisteren tot spelletjes spelen: met de juiste apps vergroot je je zelfstandigheid en zelfredzaamheid. 

Daarom hebben we tien waardevolle apps geselecteerd: van praktische hulpmiddelen tot apps voor ontspanning. Maak je gebruik van een schermlezer zoals VoiceOver of TalkBack? Geen probleem, alle apps in deze lijst zijn goed toegankelijk.

Kortom: of je nu volwassene, leerling, zorgprofessional of gewoon nieuwsgierig bent - in deze top 10 vind je altijd apps die interessant en bruikbaar zijn.


10. Lees Simpel
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Categorie: Productiviteit/AI

Lees Simpel is een app die moeilijke teksten omzet in duidelijke taal en ze desgewenst ook voorleest. Je hoeft alleen maar een brief of document te scannen: de ingebouwde AI maakt er direct een begrijpelijke samenvatting van. De app ondersteunt meerdere talen en is daarmee ideaal voor mensen met lees- of zichtproblemen. Gratis, toegankelijk en eenvoudig in gebruik.

Pluspunten
· Teksten snel samengevat en voorgelezen
· Werkt goed met VoiceOver en TalkBack
· Meertalige ondersteuning

Minpunt
· Een goede foto maken kan lastig zijn als je slecht ziet

Downloaden
iPhone of iPad: Lees Simpel in de App Store
Android: Lees Simpel op Google Play

Meer weten?
Artikel: Teksten samenvatten en voorlezen met Lees Simpel app

9. Albert Heijn
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Categorie: Winkelen

Met de Albert Heijn app kun je boodschappen bekijken, bezorgen of afhalen. De app werkt meestal goed samen met VoiceOver en TalkBack, waardoor je zelfstandig je boodschappen kunt plannen. Hoewel productlijsten en bonusaanbiedingen soms wat onoverzichtelijk zijn, weegt dat niet op tegen het gemak van thuis bestellen of zelfstandig inkopen doen. 

Pluspunten
· Zelfstandig boodschappen doen
· Bezorging biedt gemak en zelfstandigheid

Minpunt
· Soms onoverzichtelijk in productlijsten en bonusaanbiedingen

Downloaden
iPhone of iPad: Albert Heijn in de App Store
Android: Albert Heijn op Google Play

Meer weten?
Artikel met stappenplan: Boodschappen doen en bezorgen met Albert Heijn app

8. PiccyBot
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Categorie: Productiviteit/AI 

PiccyBot beschrijft automatisch foto’s en video’s via je camera of opgeslagen bestanden. Met AI genereert de app duidelijke gesproken beschrijvingen en je kunt zelfs vragen stellen over wat er in beeld is. Een krachtige en praktische tool die slechtziende en blinde mensen direct meer inzicht en zelfstandigheid geeft.

Pluspunten
· Beschrijft foto’s en video’s via spraak, met de mogelijkheid om vervolgvragen te stellen 
· Meertalige interface, in de Pro-versie zijn stemmen en persoonlijke opties beschikbaar
· Uniek in video-omschrijvingen: je kunt bewegend beeld laten uitleggen, ook in de gratis modus

Minpunt
· Gratis versie bevat advertenties en biedt beperkte functies vergeleken met de betaalde versie 

Downloaden
iPhone of iPad: PiccyBot in de App Store
Android: PiccyBot op Google Play

7. Passend Lezen
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Categorie: Boeken en leesplezier

Passend Lezen opent de deur naar een enorme collectie luisterboeken, tijdschriften en kranten. De app geeft slechtziende en blinde gebruikers gelijke toegang tot lees- en luistermateriaal en biedt daarmee volop plezier én zelfstandigheid. Met de nieuwste titels die direct beschikbaar zijn, blijft Passend Lezen een onmisbare app voor iedereen die graag leest of luistert.

Pluspunten
· Een must voor boekenliefhebbers
· Grote collectie luisterboeken en kranten

Minpunt
· (Betaald) abonnement vereist

Downloaden
iPhone of iPad: Passend Lezen in de App Store
Android: Passend Lezen op Google Play

Meer weten?
Webinar: Luisterlezen met Passend Lezen (webinar)
Handleiding Passend Lezen app: voor iPhone / iPad of voor Android
6. Seeing AI
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Categorie: Productiviteit/AI 

Seeing AI herkent met je camera tekst, objecten, kleuren en barcodes en leest ze direct voor. Zo helpt de app bij dagelijkse taken zoals etiketten lezen, documenten scannen of producten herkennen. Gratis, toegankelijk en betrouwbaar: een enorme steun voor slechtziende en blinde gebruikers. Soms zijn Nederlandse handschriften of hele kleine letters een uitdaging, maar over het algemeen kan Seeing AI je zelfstandigheid en gemak in het dagelijks leven aanzienlijk vergroten.

Pluspunten
· Onmisbare herkenningsapp
· Toegankelijk, gratis en betrouwbaar
· Vergroot zelfstandigheid enorm

Minpunt
· Soms minder goed bij handschriften 
· Goed richten van de camera kan een uitdaging zijn

Downloaden
iPhone of iPad: Seeing AI in de App Store
Android: Seeing AI op Google Play

Meer weten?

Seeing AI: Video met uitleg
Handleiding met stappenplan voor iPhone of voor Android



5. OVinfo
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Categorie: Reizen

OVinfo toont (actuele) vertrektijden van trein, bus en tram en helpt zelfstandig reizen zonder afhankelijk te zijn van slecht leesbare borden. De app is betrouwbaar en overzichtelijk, waardoor je makkelijk je vertrektijden kunt opzoeken. Het is essentieel voor blinde en slechtziende gebruikers die zelfstandig willen reizen. De app is zeer eenvoudig in opzet.

OVinfo geeft je direct toegang tot vertrektijden van trein, bus en tram. Zo hoef je niet langer afhankelijk te zijn van slecht leesbare borden op stations en haltes. De app is overzichtelijk, betrouwbaar en heel eenvoudig in gebruik, waardoor je snel de informatie vindt die je nodig hebt. Voor slechtziende en blinde reizigers is OV info dan ook een zeer nuttige hulp om zelfstandig met het ov op pad te gaan.

Pluspunten
· Een zeer geschikte hulp voor zelfstandige mobiliteit
· Betrouwbare vertrek- en aankomsttijden
· Voorkomt afhankelijkheid van borden

Downloaden
iPhone of iPad: OVinfo in de App Store
Android: OVinfo op Google Play

4. Dice World Play with Friends
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Categorie: Spelletjes 

Dice World – Play with Friends is een dobbelspel-app met maar liefst zes klassieke spellen: Farkle, Yatzy, Pig, Threes, Balut en 1-4-24. Je kunt spelen tegen vrienden, onbekenden of de computer, zowel online als offline. Het is een van de weinige spellen die volledig toegankelijk is voor blinde gebruikers en biedt een fijne mix van plezier, strategie en geheugenuitdaging. Dankzij de dagelijkse toernooien speel je tegen mensen over de hele wereld, wat het spel sociaal en spannend maakt.

Pluspunten
· Volledig toegankelijk voor blinde gebruikers
· Sociale component: tegen vrienden of onbekenden spelen
· Stimuleert geheugen, strategie en plezier

Minpunt
· De app is Engelstalig wat een drempel kan zijn

Downloaden
iPhone of iPad: Dice World Play with Friends in de App Store
Android: Dice World Play with Friends op Google Play

3. Spotify
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Categorie: Muziek

Spotify geeft je toegang tot een gigantische bibliotheek met muziek en podcasts. Je kunt eenvoudig playlists maken, podcasts volgen en nieuwe artiesten ontdekken. Sommige onderdelen zoals playlistbeheer kunnen wat uitdagender zijn, maar het enorme aanbod aan luistermateriaal maakt dit meer dan goed.

Pluspunten
· Muziek en podcasts toegankelijk
· Belangrijk voor ontspanning 

Minpunt:
· Sommige schermonderdelen lastig te zijn benaderen met VoiceOver of TalkBack

Downloaden
iPhone of iPad: Spotify in de App Store
Android: Spotify op Google Play

2. Be My Eyes
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Categorie: Lifestyle/AI 

Be My Eyes verbindt blinde en slechtziende gebruikers via video met vrijwilligers voor visuele hulp. Het netwerk is wereldwijd, altijd bereikbaar en biedt snelle ondersteuning bij dagelijkse taken zoals boodschappen herkennen, voorwerpen vinden of apparaten bedienen. Met het tabblad Be My AI kan je je smartphone gebruiken om alle soorten beelden te laten beschrijven. Dat kan een foto van je omgeving zijn, van een menukaart in een restaurant, een vakantiefoto en nog veel meer. Je kunt deze foto’s direct vanuit de app met de camera maken, maar Be My AI kan ook bestaande foto's beschrijven.

Met het tabblad Be My AI kun je je smartphone gebruiken om alle soorten beelden te laten beschrijven: van een foto van je omgeving, een menukaart in een restaurant, tot een vakantiefoto. Je kunt foto’s direct vanuit de app maken, maar ook bestaande afbeeldingen laten beschrijven. Zo biedt Be My Eyes zelfstandigheid en gemak in tal van situaties.

Pluspunten
· Directe visuele hulp door vrijwilligers of bedrijven
· Altijd beschikbaar door Be My AI
· Snel en betrouwbaar

Minpunt
· De camera goed richten kan lastig zijn

Downloaden
iPhone of iPad: Be My Eyes in de App Store
Android: Be My Eyes op Google Play

Meer weten?
Artikel en podcast: Laat Be My Eyes je ogen zijn

1. ChatGPT – Productiviteit/AI
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ChatGPT is een slimme app die je met kunstmatige intelligentie helpt bij het schrijven van teksten, uitwerken van ideeën en beantwoorden van vragen. Je kunt er e-mails, brieven, verhalen of creatieve content mee maken. Soms zijn de antwoorden wat ingewikkeld, maar over het algemeen is ChatGPT een betrouwbare digitale assistent die altijd beschikbaar is. De app is ideaal voor werk, studie of privé gebruik en helpt je minder afhankelijk te zijn van anderen.

Pluspunten
· Krachtig hulpmiddel voor teksten, ideeën en informatie
· Vergroot zelfstandigheid

Let op:
· Antwoorden kunnen onjuist zijn, controleer belangrijke info.
· Houd rekening met privacy: deel geen gevoelige persoonlijke gegevens.

Downloaden
iPhone of iPad: ChatGPT in de App Store
Android: ChatGPT op Google Play

Meer weten?
Artikel: Zelf AI uitproberen: ChatGPT, Gemini en Copilot
Meer over AI: Overzichtspagina AI van het Kennisportaal

Heb je nog vragen?
Mail naar kennisportaal@visio.org, of bel 088 585 56 66
Meer artikelen, video’s en podcasts vind je op kennisportaal.visio.org

Koninklijke Visio
expertisecentrum voor slechtziende en blinde mensen
www.visio.org
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