
MOTHERCOULD 

Dreumes veilige verf 
Benodigheden: 

- 1/2 cup Kellogs unicorn frootloops
- 3/4 tot 1 cup water
- voedselkleurstof

Instructies: 
1. voeg de frootloops, water en voedselkleurstof samen in een 
keukenmachine of gebruik een garde.

2. mix het totdat de kleur egaal is. Voeg water toe totdat de dikte is 
bereikt die u wil.
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MOTHERCOULD 

Chiazaad senso 
Benodigdheden: 
- 1/4 cup (witte) chiazaad
- voedselkleurstof

- 1 3/4 cup water

Instructies: 
1. roer het chiazaad, voedsel kleurstof en water door

elkaar in een afsluitbare bak
2. sluit het af en laat het een nacht in de koelkast staan
3. maak het open als u het wilt gebruiken.

Bewaar het in de koelkast met wat extra water, het kan 
dan een paar dagen bewaard worden.
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MOTHERCOULD 

Gekleurde lima bonen 
Benodigdheden: 

- 2 cups gedroogde lima bonen
- voedselkleurstof
- 1 eetlepel azijn
- bakpapier
- plastic zak of bak
- bakplaat

Instucties: 
1. voeg 2 cups bonen in een plastic zak of bak
2. voeg een paar druppels kleurvloeistof toe
3. voeg 1 eetlepel azijn toe
4. sluit de zak en schud de zak totdat alle bonen gekleurd zijn
5. plaats het bakpapier op de bakplaat
6. plaats de bonen op de bakplaat en verspreid ze gelijkmatig over de 
bakplaat
7. bak het 15 minuten in de oven op 120 graden
8.1aat het afkoelen

Laat de bonen volledig drogen totdat ze niet meer plakkerig zijn en de 
kleur goed ingetrokken is.
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MOTHERCOULD 

Bruisende ijsblokjes 
Benodigheden: 

- 1 cup baking soda
- 1 theelepel doorzichtige gelatine
- 1/4 cup water
- voedselkleurstof

�� - ijsblokjeshouder 
- azijn

Instructies: 
1. mix de baking soda en gelatine samen
2. voeg een paar druppels voedselkleurstof in het water en voeg het toe
aan de baking soda mix. Mix het goed door elkaar.
3. verdeel het mengels gelijkmatig over de ijsblokjeshouder
4. plaats het voor een nacht in de vriezer

5. haal de ijsblokjes uit de houder en schenk er een beetje azijn op. Het
gaat dan bruisen.
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